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   W polskim systemie szkolnym obowiązującymi formami organizacji nauczania i uczenia się są: lekcja i praca domowa. Lekcja szkolna i praca domowa ucznia stanowią organicznie powiązaną całość procesu kształcenia począwszy od klasy I szkoły podstawowej. Integracja lekcji szkolnej i domowej formy nauczania zaznacza się w tym ogniwie lekcji, w którym występuje czynność zadawania pracy domowej oraz w ogniwie kontrolowania i oceniania jej wyników.

    Zdaniem J.Zborowskiego lekcję szkolną z pracą domową najsilniej spaja moment wykorzystywania efektów przygotowanej przez uczniów pracy domowej w toku realizacji nowego tematu. 

Zamierzając doskonalić pracę domową ucznia trzeba równocześnie doskonalić samą lekcję szkolną, ponieważ między tymi dwiema formami organizacji nauczania i uczenia się istnieje swoistego rodzaju sprzężenie zwrotne: „prawidłowo przeprowadzona lekcja szkolna zapewnia wyższe efekty pracy domowej i odwrotnie, rzetelne wykonanie zadanej do domu pracy podnosi poziom lekcji”. 

Nie mniejszą rolę dydaktyczną i wychowawczą spełnia wykorzystywanie przez uczniów wyników własnej pracy lekcyjnej w środowiskowej pracy domowej, służącej dobru dziecka i jego najbliższego otoczenia. 

Praca domowa jest formą nauczania i uczenia się ściśle zespoloną z lekcją, którą kieruje nauczyciel pośrednio poprzez 4 ogniwa:

1. planowanie pracy domowej zintegrowanej z lekcją,

2. zadawanie ( wskazywanie, proponowanie) uczniom na lekcji zadań domowych przewidzianych do samodzielnego wykonywania po zajęciach lekcyjnych,

3. oceniające sprawdzanie ich realizacji ( wysiłków, wyników),

4. wykorzystywanie na lekcjach (najbliższych lub dalszych) rezultatów przygotowanej pracy domowej i odwrotnie (wykorzystywanie efektów lekcji w pracy domowej).

Naukę domową ucznia dydaktyka traktuje jako integralną część prowadzonego przez szkołę procesu nauczania- uczenia się w związku z czym ma ona spełniać określone funkcje dydaktyczno- wychowawcze, ściśle powiązane z funkcjami realizowanymi przez poszczególne przedmioty.

  Proces nauczania nie ogranicza się tylko do lekcji. Jeśli nauczanie polega na inspirowaniu uczniów do samodzielnej działalności poznawczej i kierowaniu nią, to należy zdać sobie sprawę z faktu, że działalność ta tylko w części przebiega na lekcji. Uczeń poznaje rzeczywistość także między lekcjami (poza szkołą).Jego pozaszkolna aktywność, odpowiednio zainspirowana w szkole, może stanowić swoisty czynnik kształtowania właściwego stosunku do nauki, do pracy nad własnym rozwojem. 

  Nauka domowa, ukierunkowana przez nauczyciela stanowi etap przygotowawczy do samokształcenia. Może ona budzić zainteresowania różnymi zjawiskami i faktami życia, stwarzać bardziej swobodne możliwości samodzielnego interesowania się rzeczywistością, uprawiania własnych zamiłowań i zastanawiania się nad bogactwem zaobserwowanych czy zasłyszanych zdarzeń, problemów.

Na ogół celów pracy domowej nie formułuje się oddzielnie dla klas początkowych i pozostałych. Zdaniem polskich pedagogów praca domowa ucznia ma spełniać następujące funkcje:

A.Dydaktyczną, a w jej zakresie następujące cele:

· opanowanie nowego materiału,

· utrwalenie przyswojonego materiału,

· kształtowanie umiejętności i nawyków,

· rozwijanie samodzielności w myśleniu i działaniu,

B.Wychowawczą, a w jej zakresie cele:

· kształtowanie woli i charakteru,

· rozwijanie systematyczności i dokładności,

· rozwijanie inicjatywy i pomysłowości,

· wzmacnianie wiary we własne siły,

· kształtowanie właściwego stosunku do pracy i ludzi pracy,

Niektórzy pedagodzy są zdania, że w klasach początkowych należy preferować przede wszystkim cele utrwalania wiadomości i umiejętności.

    Dzięki racjonalnie organizowanej nauce domowej nauczyciel:

1. wdraża do samodzielności w zakresie zdobywania różnorodnych informacji, planowania i organizowania własnej pracy, samokontroli i samooceny uzyskiwanych efektów, dobierania racjonalnych metod uczenia się,

2. uczy korzystania z różnych źródeł wiedzy, wyszukiwania ich,

3. usprawnia umiejętności(np. czytania ze zrozumieniem jako podstawy samodzielnej pracy z tekstem) zmierzając do wytwarzania nawyków,

4. kształtuje samodzielność myślenia i działania, jego oryginalność oraz zdolności twórcze,

5. budzi i rozwija inicjatywę i pomysłowość,

6. mobilizuje do stałego i systematycznego uzupełniania posiadanej wiedzy i nabywania umiejętności w drodze świadomego uczenia się pozaszkolnego,

7. wzmacnia wiarę we własne siły, kształci motywację ucznia związaną z własnym doskonaleniem się,

Realizacja tych zadań w dużym stopniu zależy od przygotowania i umiejętności pedagogicznych nauczyciela, jako organizatora procesu uczenia się, który przygotowując się do lekcji powinien przemyśleć sposoby realizacji wszystkich jej ogniw związanych z nauką domową. Dobór liczby i rodzaju zadań musi być dostosowany do indywidualnych możliwości ucznia. Zróżnicowany dobór zadań domowych, zwłaszcza zadań otwartych, umożliwia indywidualne kierowanie rozwojem uzdolnień i zainteresowań każdego dziecka.

        Zadawanie prac jednolitych o średnim stopniu trudności powoduje, że są one zbyt trudne dla uczniów najsłabszych, a za łatwe dla najzdolniejszych. Należy zatem naukę domową planować i realizować w sposób indywidualny, wyzwalający optymalne możliwości każdego dziecka.

Rodzaje prac domowych z edukacji polonistycznej

 Praca domowa powinna być nie tylko przedłużeniem lekcji szkolnych w zakresie utrwalania opracowanego materiału, lecz służyć także rozszerzaniu i pogłębianiu wyniesionych z lekcji wiadomości, może wreszcie być przygotowaniem częściowym lub całkowitym do nowej lekcji, dlatego każda powinna mieć bezpośredni lub pośredni związek z lekcją bieżącą lub następną. 

Wszystkie prace domowe powinny zatem należeć do jednej z trzech grup:

· prace polekcyjne, utrwalające opracowany na lekcjach materiał, kształtujące pamięć logiczną i wdrażające do praktycznego stosowania przyswojonej wiedzy,

· prace uzupełniające, rozszerzające opracowany na lekcjach materiał i rozwijające zdolności poznawcze,

· prace przedlekcyjne, przygotowujące materiał do nowej lekcji, uwarunkowane samodzielnym myśleniem.

Ze względu na cel, jaki ma spełnić praca domowa, wyróżniono następujące jej rodzaje:

1. prace utrwalające materiał opracowany na lekcjach,

2. prace uzupełniające przyswojone w klasie wiadomości,

3. prace sprawdzające stopień opanowania materiału,

4. prace wdrażające do samodzielności w zakresie przygotowania materiałów,

5. prace rozwijające zdolności twórcze.

  W związku z powyższym w edukacji polonistycznej występują następujące rodzaje prac domowych:

· praca pamięciowa, ustna np. nauka tekstu na pamięć, opowiadanie treści czytanki, logiczne ujęcie treści tekstu z czasopisma dziecięcego,

· praca pisemna określona poleceniem zawartym w podręczniku, zeszycie ćwiczeń lub podanym przez nauczyciela,

· czytanie i samodzielna praca z tekstem podręcznika, lekturą, czasopismem dziecięcym, słownikiem, encyklopedią,

· obserwacja połączona z wykonaniem notatki np. obserwacja pracy bibliotekarki, obejrzenie programu telewizyjnego, wysłuchanie audycji radiowej,

· wywiad prowadzony indywidualnie lub grupowo np. z członkami rodziny, pracownikiem określonej instytucji,

· gromadzenie zbiorów: widokówek, znaczków, pocztówek, rozrywek umysłowych, ciekawych informacji,

· prace twórcze typu:

· wykonanie ilustracji do bajek, lektury i ich podpisywanie,

· podpisywanie obrazków,

· układanie opowiadań i opisów do obrazków, historyjek obrazkowych podanych lub dowolnie wybranych sytuacji i wydarzeń,

· pisanie listów do kolegów, członków rodziny,

· układanie zagadek, rebusów, krzyżówek.
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